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Bariery dla zawierania malzenstw

Statystyki jednoznacznie wskazuja na systematyczny spadek liczby malzenstw w Polsce.
Badanie przeprowadzone przez Fundacj¢ Mamy i Taty pokazuje, ze gldwne przyczyny
tego procesu to niedostrzeganie korzysci plynacych z malzenstwa oraz skupienie na
rozwoju osobistym. Tylko 13 proc. respondentéw wskazalo, ze to czynniki materialne

udaremniaja decyzje o Slubie.

W coraz bardziej liberalnym spoteczenstwie, nastepuja oczywiste zmiany w podej$ciu
do wielu kwestii, w tym do instytucji malzenstwa. W ramach kampanii ,,Malzenstwo. Droga
naszego zycia” prowadzonej przez Fundacj¢ Mamy 1 Taty przeprowadzone zostaty
jakosciowe 1 ilosciowe badania postrzeganych warto$ci i korzysci z zawierania matzenstwa,
ktore daja ciekawy obraz tych zmian. Wedlug badania dominujaca postawa jest pozytywne
podejscie do instytucji malzenstwa, ktora dla wigkszosci respondentéw stanowi spolecznie
wazng wartos¢ wymagajaca ochrony, a takze jedno z najwazniejszych zadan zyciowych
podejmowanych przez cztowieka.

Mimo pozytywnych postaw Polakow wobec malzenstwa statystyki jednoznacznie
wskazujg na systematyczny spadek liczby matzenstw w Polsce. Jaka jest tego przyczyna?
Osoby, ktore braly udziat w badaniu, jako najczestsza przyczyn¢ rezygnacji z malzenstwa
wskazywaly brak korzysci z niego ptynacych. Wsrdd innych powodow podawane byly m.in.
obawy, ze trzeba bedzie zrezygnowac z waznych osobistych celow i dazen. Mtodzi ludzie,
szczegolnie z duzych aglomeracji coraz czeSciej zyja w prze§wiadczeniu, ze brak zobowigzan
takich jak matzenstwo pozwoli im na swobodniejszy rozwdj 0sobisty.

Inne wskazywane bariery, t0 na przyktad brak wiary w warto$¢ relacji  z innymi
ludZmi. Jest to o tyle ciekawe, Zze na zdecydowanie dalsze miejsce przesunely si¢ przyczyny
materialne. Zaledwie 13% respondentow wskazalo niewystarczajagce warunki materialne do
zatozenia rodziny jako powod niedecydowania si¢ na $lub. Jak napisano w raporcie: ,,Gléwne
bariery zawierania malzenstw stanowig zard6wno przyczyny o charakterze psychologicznym,

jak 1 indywidualna sytuacja. Przyczyny psychologiczne sg zwigzane z jednej strony z
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dewaluacja matzenstwa i z ogélniejsza dewaluacijg relacji, z drugiej strony — z nasilonym
indywidualizmem, niechecia do podejmowania zobowiazan.”

Wyniki badan pokazuja nie tylko kryzys malzenstwa, ale i generalnie kryzys
budowania relacji. Ten trend, jakkolwiek dotyczacy zdecydowanej mniejszosci populacji, w
zaden sposob nie powinien zosta¢ zlekcewazony. Kryzys wigzi jest zjawiskiem
uposledzajagcym spoteczenstwo...

Ochrona instytucji malzenstwa wynika wprost z przepisow Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej, ale co rownie wazne, wynika ze spotecznego oczekiwania (jak
wskazuje przytaczane badanie). W tym konteks$cie nalezaloby zastanowi¢ si¢ nad
mechanizmami ochrony i wsparcia matzenstwa. Oczywiscie pomystow jest wiele, lecz przede
wszystkim nie mozna zapomnie¢ o dziataniach profilaktycznych, skierowanych do mtodych
ludzi, ktore pomoga ksztaltowaé pozytywne nastawienie do malzenstwa jako wielkiej
wartosci i stabilnego fundamentu dla budowania zwigzku i rodziny.

To dobry moment na dobre dziatania, dopdki wcigz dla wigkszos$ci spoteczenstwa, w

tym dla ludzi mtodych matzenstwo i rodzina sg najwazniejsze. ..
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